
 
 آموزش به بیمار وخانواده

 مراقبت های پس از ترخیص

 نقده-بیمارستان امام خمینی )ره(

 

 پزشک معالج: بخش: نام: :خانوادگی نام

 تارخ پذیرش: تشخیص )علت بستری(: تاریخ تولد: نام پدر:

 شایسته است که پس از ترخیص از بیمارستان موارد زیر را به دقت مطالعه و اجرا نمایید.مددجوی گرامی ضمن آرزوی سلامتی برای شما 

 

 سردردعلائم هشدار                                                                           
 

  انس یا پزشک مراجعه کنید:هر یک از علائم زیر مجددا به اورژدر صورت بروز 

 یا بروز دردشدیدی که مشابه حملات قبلی باشد. تشدید درد 

  ساعت  42تشدید درد یا عدم هر گونه بهبودی در طول 

 .سردردی که منجربه بیدار شدن از خواب شود 

  افزایش تناوب حملات سردرد 

  سردرد ناشی از ضربه 

  سال 05بروز اولین حمله  ی سردردشدید در سن بالای 

  ایجاد اختلال در انجام فعالیت های معمولی وروزانه 

  بروز تهوع واستفراغ مکرر 

  درجه وسفتی یا دردناکی حرکات گردن 83تب بالای 

 ضعف یا بی حسی اندام ها یا فلج اندام ها 

  اختلال تکلم وتاری دید 

 بروز تشنج 

 اختلال تعادل 
  

 

 
 

 

 سردرد

 شماره تماس با بیمارستان :

6513داخلی اورژانس:      300 -02116653  

 

 

 


